
Fattoria «La Pecora Nera» 
33025 Ovaro (UD) 
Tel 0433.67602 
mail: casolare.ronc@libero.it 



Attività di  
Fattoria didattica  

 La FATTORIA “LA PECORA NERA”  è 
una piccola azienda agricola montana 
e multifunzionale a conduzione 
familiare. Ad Ovaro ad una quota di 
600 m sul livello del mare, immersa 
nei boschi di abeti, faggi, carpini e 
noci.  
 
 
Due torrenti (Rio delle Valli e il Rio 
Furioso) delineano i terreni coltivati a 
prato e frutteto su cui pascolano le 
nostre pecore di razza Massese, oche, 
anatre e galline ovaiole. Una piccola 
stalla in pietra di fine ottocento con 
annesso fienile e la casa di famiglia in 
cui si svolgono tutte le attività di 
trasformazione dei prodotti della terra 
e offre ristoro nelle buone stagioni. Nel 
2008 nasce anche la FATTORIA 
DIDATTICA; dalla scuola materna sino 
alle superiori offriamo giornate 
educative e formative. 
 
 
 
Da cinque anni alleviamo e 
addestriamo cani di razza meticcia e 
Kromfohrlander, di piccola e media 
taglia, che collaborano 
quotidianamente nelle attività assistite 
con gli ospiti e nella sorveglianza del 
gregge. 
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2012-2013 

 Scuole dell’infanzia 
Primarie  e Secondarie  
Centri Vacanza 
Famiglie 

 

Fattoria  
Didattica 

 
Fattoria  

Ambulante 

 

Crediamo profondamente nell’ancestrale 
legame di reciproco rispetto e aiuto che 
unisce l’uomo e gli animali della fattoria: le 
attività divulgative che si svolgono alla 
Pecora Nera sono orientate alla 
comprensione di questa antica e basilare 
relazione, le cui origini si perdono nella 
notte dei tempi. Il percorso storico 
dell’uomo testimonia come l’evoluzione da 
cacciatore/raccoglitore sino ad uno stile di 
vita stanziale si sia realizzata grazie alla 
scoperta dell’agricoltura, cui si sono 
aggiunti il supporto degli animali resi 
domestici e lo sviluppo della zootecnia.  
Agricoltura, pastorizia, uomo e cani si 
sono COEVOLUTI a partire dall’alba 
dell’era neolitica. Il benessere dell’uomo, 
degli animali ed il rispetto per l’ambiente 
deriva dalla consapevolezza di una comune 
storia ed un comune destino! 
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2012-2013 

 
La nostra intenzione è di mettere in contatto diretto i ragazzi con la 
vita reale di una fattoria di media montagna multifunzionale ove 
pastorizia, frutticoltura, orticoltura e attività boschive si integrano in 
modo sinergico e interdipendente.  
  
FINALITÀ 
  
In relazione all’età e al livello di scolarizzazione dei partecipanti, le 
fasi del progetto saranno articolate in modo da raggiungere le 
seguenti finalità: 
  
ARRICCHIMENTO DEL VOCABOLARIO 
(Termini specifici riguardanti il mondo animale, vegetale, montano 
rurale, gli strumenti dell’agricoltura e della pastorizia ed il loro uso) 
  
COMPRENSIONE DEI FENOMENI VITALI 
(Riproduzione, alimentazione, comportamento territoriale, ecc.) 
  
COMPRENSIONE DEI FENOMENI RELAZIONALI E 
COMPORTAMENTALI 
(Comunicazione non verbale, aggressività, difesa, accudimento, ecc.) 
  
COMPRENSIONE DEL TEMPO 
(Cicli stagionali e biologici e anticipazione ) 
  
EDUCAZIONE ALIMENTARE 

Fattoria didattica  
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Fattoria didattica  

2012-2013 

 PROTOCOLLO FATTORIA DIDATTICA 

 
Scansione 

temporale 

Attività 

(Descritte dettagliatamente) 

Materiale 

attrezzature 

Spazio e 

setting 

Ruoli e compiti 

Chi fa  

che cosa 

Ore 

9.00 

ACCOGLIENZA: 

La scolaresca scende dal pulmino, 

saluto, presentazione famiglia  

 e dei cani della fattoria 

Presso ex Vivaio forestale 

 Ex vivaio 

forestale 

Nevia ed 

Alessandro 

9.15 Descrizione del 

 Frutteto-Pascolo-Bosco 

 Frutteto Alessandro 

9.25 Descrizione sommaria dei 

comportamenti da tenere  

▪ Non avvicinare le pecore se 

non accompagnati da 

Alessandro (Pastore) 

▪ Rimanere nel cortile recintato 

o nel portico 

▪ Non rincorrere  gli animali 

(Galline, oche, anatre libere al 

pascolo) 

▪ Ecc. 

 Portone 

ingresso 

Alessandro 

9.30 Passeggiata dal portone al cortile 

con descrizione durante il percorso 

 Portone, 

pascolo, 

cortile 

Alessandro 

9.40 MERENDA a Km zero 

I bambini sistemano gli zaini e si 

accomodano ai tavoli del portico (in 

caso di mal tempo nella sala interna) 

per la merenda con i prodotti 

aziendali) 

 Portico 

(Sala 

interna) 

Nevia 

 

10.15 

INIZIO  

Descrizione del “Percorso Didattico” 

 

 Cortile Nevia 

 



10.45 FATTORIA MULTIFUNZIONALE 

▪ Stalla (pecore , oche, anatre, 

galline) 

▪ Concimaia 

▪ Frutteto 

▪ Orto 

▪ Bosco 

 

Cartellone 

(descrizione 

azienda) 

Cortile-

portico 

Nevia 

10.55 1. PECORE MASSESI 

Portando alcune pecore fuori 

dalla stalla nel recinto antistante 

si descrivono: 

Chi sono (razza, caratteristiche, 

... 

Cosa mangiano  (fieno, orzo, 

mais, pisello proteico, frutta, 

foglie, sale, acqua) 

Dove mangiano (Pascolo, stalla) 

Dove dormono (Stalla, paglia) 

Agnelli 

Cosa ci danno 

-Latte (Per formaggio) 

-Lana (Per i vestiti) 

-Carne 

-Letame (Per concimare prati, 

orto e alberi da frutto) 

 

Cartellone 

(I nostri 

animali) 

Davanti 

stalla 

Alessandro 

11.10 2. GALLINE OVAIOLE, OCHE, 

ANATRE 

Chi sono (razza, caratteristiche, 

... 

Cosa mangiano  (fieno, orzo, 

mais, pisello proteico, frutta, 

foglie, sale, acqua) 

Dove mangiano (Pascolo, stalla) 

Dove dormono (Stalla, paglia) 

Pulcini 

Cosa ci danno 

- Uova (Per cucinare) 

-Letame (Per concimare prati, 

orto e alberi da frutto) 

Cartellone 

(I nostri 

animali) 

Davanti 

stalla 

Alessandro 

11.30 3. GATTI (Mangiano i topi) Cartellone 

 

Davanti 

stalla 

Alessandro 

 



11.35 CONCIMAIA 

▪ A cosa serve 

▪ Cosa c’è dentro 

▪ Raccolta differenziata 

(Umido) 

▪ Processo di maturazione 

(Batteri...) 

▪ Cosa si ottiene e dove si usa 

▪ PRELIEVO 

 Davanti alla 

concimaia 

Alessandro 

11.45 FRUTTETO-PASCOLO 

Descrizione del meleto 

▪ Varietà 

▪ Cosa necessita (Potature, 

trattamenti, concimazione, 

acqua,... 

▪ Cosa ci da (Frutta, miele, 

ombra, rifugio animali , ... 

 Davanti 

frutteto 

Alessandro 

11.55 ORTO 

▪ Verdure 

▪ Zucche 

▪ Piante officinali 

▪ Fiori 

Di cosa hanno bisogno (Semina, 

lavorazione terra, difesa 

malerbe, concimazione, acqua, ...) 

Cosa ci danno 

(cibo per l’uomo e per gli animali) 

 

 

Cartellini Orto Nevia 

12.15 LABORATORIO POLIFUNZIONALE 

▪ Latte-formaggio, ricotta 

▪ Mele-confetture, sidro 

 Laboratorio 

polifunzionale 
Nevia 

12.25 I PROFUMI DEL BOSCO 

Foglie, funghi, piante ed erbe doni 

del bosco che richiedono cure e 

rispetto. 

Il respiro della Terra (-CO2  +O2) 

Cartelli Boschetto Alessandro 
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12.45 PICCOLA SORGENTE DI VITA 

▪ Da dove viene l’acqua? 

▪ A chi serve? (Agli animali del 

bosco: scoiattoli, ghiri, uccelli, 

topi, ...) 

▪ Cosa c’è dentro (Prelievo per 

microscopio) 

Cartelli Sorgente Nevia 

 

12.55 

BOSCO DEGLI ELFI 

Gli spiritelli del bosco, guardiani 

discreti e talvolta dispettosi 

Cartelli Noccioleto Nevia 

13.10 RIO FURIOSO 

Presa idroelettrica realizzata dalla 

SADE 1963 

Cartelli Rio Furioso Alessandro 

13.20 Rientro in azienda 

 

   

13.40 PRANZO  AL SACCO o 

SENSORIALE 

Pranzo a base dei prodotti della 

terra cucinati in modo tradizionale 

Particolare attenzione verrà 

dedicata all’aspetto olfattivo, 

gustativo e tattile del cibo. 

 Portico-sala 

pranzo 

Nevia 

14.00 * “LABORATORIO” 

Le singole attività si svilupperanno 

in relazione al tema centrale della 

visita didattica, individuata in 

sinergia con gli insegnanti. 

  Nevia 

15.00 Conclusione della visita e saluto    
 

* LABORATORI 
   
• LABORATORIO ANIMALI (Educazione Assistita dagli Animali) 
• LABORATORIO DELLA CERA 
• LABORATORIO DEL FELTRO (Dalla lana al feltro) 
• PITTO-SCULTURA SPONTANEA NATURA 

_____________________________________________________ 
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Il cane fa parte del mondo dell’uomo fin dal neolitico, aiutandolo nella 
cura delle greggi, nella caccia e difendendolo dai predatori. Condividendo 
una comune struttura sociale e gli spazi vitali i cani hanno imparato a 
comprendere il complesso linguaggio dell’uomo modulando il proprio… 
per farsi capire, ecco il perché di un legame così profondo e di un’amicizia 
così salda. 
 
La presenza dei cani nelle nostre case, così come nelle capanne 
dell’Amazzonia o nelle Jurte della Mongolia, indica un comune bisogno 
primario profondo ed ancestrale di affettività e del rafforzamento del 
proprio Sé attraverso l’alterità animale. Questa spinta emotiva di 
accudimento amorevole per gli animali (MATERNAGE) fa parte della parte 
più arcaica del Sé e puo’ essere sfruttato a scopo terapeutico. 
 
 
DEFINIZIONE ed IL PROTOCOLLO OPERATIVO dell’ATTIVITA, 
EDUCAZIONE e TERAPIA ASSISTITA DAGLI ANIMALI di riferimento 
nelle attività svolte in fattoria nella sezione «DOG THERAPY» del sito. 
  
  



 1. MATERNAGE AL TAPPETO: dopo 

una fase di AVVICINAMENTO 
GRADUALE AL CANE (primo approccio 
nel lasciarsi avvicinare, contatto, toccare e 
accarezzare e fiducia creando un rapporto 
mediante premi alimentari o giochi); in 
cui si valuta la propensione al rapporto col 
cane e si progettano ipotesi di intervento, 
le attività di maternage si volgono alla 
stessa altezza del paziente.  Su poltrona, o 
su una sedia affiancata, a letto oppure, se 
possibile in terra su un comodo tappeto, il 
cane si fa accarezzare, abbracciare e 
prendere in braccio. Un contatto 
corporeo libero ed intenso che funge da 
forte stimolo sensoriale ed emotivo. 
Tale situazione consente una maggiore 
compliance terapeutica e riabilitativa che 
il fisioterapista (logopedista, ecc) puo’ 
cogliere a beneficio del paziente. Si ottiene 
in questo modo una maggiore alleanza 
terapeutica che si estende anche nelle 
medesime attività in struttura, creando un 
legame affettivo con il riabilitatore 
mediante una STORIA COMUNE DI 
RECIPROCO MATERNAGE. La selezione 
del cane per questa attività è molto 
importante poiché dovrà essere sempre lo 
stesso, allo scopo di creare innanzitutto un 
forte legame con lo stesso, fornire uno 
stimolo coerente e costante nel tempo per 
le terapie cognitive legate all’orientamento 
spazio-temporale e della memoria nelle 
demenze e, la riduzione dell’eventuale 
insorgenza di una patologia da distacco. 

2.COCCOLE, CURE e 
GIOCHI DI 
ATTIVAZIONE MENTALE: 
 spazzolare il cane, ottenere 
da lui risposte di 
addestramento di base 
mediante ordini verbali, 
gesti concordati e 
ricompense di cibo sono 
utili nei disturbi del 
linguaggio, del controllo 
del corpo e dell’iperattività, 
favorendo, nel contempo la 
socializzazione attraverso 
attività ludiche. 
 



5 INCONTRI  (di 75 min l’uno) di Educazione Assistita dagli Animali 
integrate con il mondo rurale con la presenza di cani addestrati al “lavoro al 
tappeto” e ai “Giochi di attivazione mentale”. Gli scopi sono i medesimi delle 
attività indicate nel capitolo di fattoria didattica. Le lezioni saranno 
supportate da filmati, proiezione di immagini e dispense. 
  
 STRUTTURA DEGLI INCONTRI 
  
1° INCONTRO:  
Presentazione dell’operatore (Pastore, contadino e conduttore del cane), del 
cane e del progetto. 
Storia dei cani…LUPI TRAVESTITI (FILM) 
Il linguaggio dei cani (FILMATO  e SCHEDE) 
Attività al tappeto > COME CI SI AVVICINA A UN CANE 
  
2° INCONTRO: 
STORIA DELL’AGRICOLTURA (dal paleolitico attraverso il neolitico fino ai 
giorni nostri) (Proiezione immagini) 
I LUPI CHE CAMBIARONO IL MONDO (FILMATO) 
Da cacciatori a pastori > ADDOMESTICAZIONE (FILM “Il cane giallo di 
Mongolia” 
Attività al tappeto > COME CI SI PRENDE CURA DI UN CANE, spazzolatura, 
cibo acqua… 
  
3° INCONTRO: 
I MESTIERI DEI CANI…ieri ed oggi  (Filmati) 
EDUCAZIONE AL MONDO UMANO…(Filmati) 
Metodo gentile…..il quadrifoglio (Filmati) 
Attività al tappeto: GIOCHI DI ATTIVAZIONE MENTALE 
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4° INCONTRO: 
AGRICOLTURA  MODERNA…pochi producono per molti… 
rischi alimentari, benessere degli animali, rispetto della natura e delle 
stagioni. 
Le FATTORIE MULTIFUNZIONALI e BIOLOGICHE (FILMATI) 
  
5° INCONTRO: 
I SENSI DEGLI ANIMALI (FILMATI) 
SEGNALI DI STRESS 
PREVENZIONE DELLE AGGRESSIONI 
  
6° INCONTRO IN FATTORIA (v. programma di fattoria didattica) 
  
Per quanto riguarda le attività di AAA ed EAA  è prevista la costituzione 
dell’equipe progettuale  (E.P.) che  avrà il compito di progettare e 
programmare le attività e sarà costituita da: 
RESPONSABILE DI PROGETTO dell’istituto 
INSEGNANTE DI RIFERIMENTO 
INSEGNANTE DI SOSTEGNO  
COADIUTORE-CONDUTTORE 
Per i minori portatori di handicap o difficoltà psicosociali verrà chiesto il 
consenso e la collaborazione dei genitori.  
L’Equipe operativa, composta da INSEGNANTE DI RIFERIMENTO, 
COADIUTORE-CONDUTTORE ed eventualmente INSEGNANTE DI 
SOSTEGNO avrà il compito di svolgere le attività e monitorarne l’andamento. 
 

______________________________________ 
 
 



Note pratiche: 
  
Tutte le informazioni sui percorsi saranno indicati sul MODULO DI 
ADESIONE che rispedito via Fax firmato sarà considerato valido ai fini della 
prenotazione. 
  
In caso di maltempo le attività si svolgeranno comunque (Si consiglia un 
abbigliamento sportivo con stivali ed ombrello), è comunque disponibile 
uno spazio al coperto. 
  
Il costo dei percorsi è di € 12,00 (inclusi IVA ed assicurazione) non 
comprendono il pranzo sensoriale . Per mezza giornata è di € 6,00(inclusi 
IVA ed assicurazione) 
  
Il costo della visita con pranzo sensoriale è di € 22,00 (inclusi IVA ed 
assicurazione). 



FATTORIA DIDATTICA “LA PECORA NERA” 
 

SCHEDA DI PRENOTAZIONE  
Previo accordo telefonico, da inviare via Fax  allo 0433.67602  

o mezzo posta indirizzata ad Azienda agricola Nevia D’Odorico Loc. Ronc 1 33025 Ovaro (UD)  
Nome Istituto Comprensivo 
o Direzione Didattica 

 

Nome Scuola  

Indirizzo  

Nome referente di Progetto  

Insegnante di riferimento  

Telefono  

Telefono dell’ accompagnatore  

Fax  

e-mail  

Tutela della privacy. Ai sensi del D. lgs. 196/2003. I dati personali potranno formare oggetto di trattamento solo per finalità connesse 
alle attività di fattoria didattica dell’azienda agricola Nevia D’Odorico, fattoria didattica “La Pecora Nera”, 

 Loc. Ronc 1 33.25 Ovaro (UD) 
 

Data                                                                        Firma del responsabile                                                Timbro della scuola 
…………………                                               …………………………….. 
 
Data della visita _____ /____ /_____ 

Ora di arrivo in azienda  

Ora di partenza dall’azienda  

Numero visitatori  

Numero accompagnatori  

Totale spesa prevista € _______,__                     (IVA compresa) 

Nel costo sono compresi: il materiale fornito anticipatamente alle insegnanti, le attività concordate, la 
merenda di benvenuto, il pranzo sensoriale (Educazione al gusto), le attività di laboratorio ed assicurazione. 
La prenotazione sarà valida dopo conferma scritta da parte della direzione. Si chiede cortesemente di versare 
il saldo prima della visita al personale della fattoria o tramite versamento C.C. Bancario IT 58 B 02008 
64020 000041353694 UniCredit Banca Via Caduti 2 Maggio, 158  33025 Ovaro (UD) intestato ad Az. 
Agricola Nevia D'Odorico. 

 

REGOLAMENTO PER LE VISITE 
 

▪ Vista la struttura e l’ubicazione dell’azienda si consiglia di organizzare visite per piccoli gruppie con mezzi di dimensioni 
contenute (Pulmino). I pulman potranno posteggiare nell’area sottostante l’azienda in località Ombladina. 

▪ La sorveglianza dei minori è di esclusiva pertinenza degli accompagnatori, si segnala  la presenza di corsi d’acqua e dirupi si 
raccomanda, dunque, la massima attenzione e la presenza di un numero congruo di accompagnatori. 

▪ Si prega di comunicare eventuali allergie a punture di insetti, pollini, animali ed alimentari. 

▪ La presenza di animali liberi al pascolo richiede un comportamento consono a non disturbarne le abitudini,    non vanno rincorsi, 
catturati e deve essere mantenuta una distanza minima sicurezza. 

▪ E’ vietata la raccolta di frutta se non diversamente autorizzati. 

▪ E’ vietato entrare nelle aree contrassegnate da divieto di accesso. 

▪ Si raccomanda un abbigliamento costituito da pantaloni lunghi scarpe comode e cappellino da sole ed in caso di mal tempo, 
ombrello ed impermeabile, sono comunque presenti in azienda aree al coperto per lo svolgimento delle attività.  

 
Data                                                                   Firma del responsabile  
……........................                                    per accettazione regolamento                                    Timbro della scuola 


